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Permettre aux jeunes de Montréal-Nord de
s'exprimer et de développer leur talent artisti-
que en lien avec les saines habitudes de vie,
voila le but du projet Réves d’artiste, qui en est
a sa quatrizme édition.

Offert par le centre des jeunes I'Escale,
Réves d'artiste donne I'opportunité aux adoles-
cents de 13 a 17 ans de participer a différents
ateliers, incluant le Step dance, le hip-hop, le
chant, le rap et I'écriture musicale. :

En tout, plus d'une cinquantaine de jeunes
participent aux différents ateliers, qui sont don-
nés sur une base réguliére, soit de une  trois
fois par semaine, tout dépendamment de
l'activité.

«ll s'agit d'ateliers ouverts; tous les jeunes
sont les bienvenus», explique Paul-Rumsky
Lundy, animateur au centre des jeunes I'Escale,
qui est en charge de Réves dartiste. «Certains
ont de I'expérience, d’autres n'en ont pas du
tout mais possédent un grand désir d’apprendre
et de faire quelque chose de bien.»

DES RESULTATS CONCRETS
Ce demnier se dit trés fier du travail accompli

par les différents jeunes qui ont travaillé avec
acharnement au cours des quatre derniéres
éditions de ce projet.
«Jai vu des jeunes qui ont beaucoup évolué
travers les activités, dit-il. Ils développent leur
confiance et leur estime de soi tout en partici-
pant & un projet auquel ils tiennent et qui les
passionne.» '
De plus, les aptitudes qu'ils développent
durant ces ateliers peuvent aussi leur servir
dans la vie de tous les jours, explique Paul-
Rumsky Lundy : «Nous donnons aux jeunes
des cours de techniques de scéne, comment
projeter leur voix et avoir une présence lors de
leur performance. Ce genre d’exercices peut
aussi grandement les aider dans leur quotidien,
lors de présentations orales a I'école, par
exemple.»

DE L'ART ENGAGE

Les jeunes artistes sont aussi engagés sociale-
ment, parlant de sujets les touchant eux etleur
milien, comme la violence, la pauvreté et la
drogue. Par exemple, lors de la dernire édi-
tion, les participants ont enregistré la chanson
«Sans stress», dans laquelle ils font part de leur

‘vision d'un monde idéal, sans les difficultés

quotidiennes auxquelles ils sont confrontés.
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Réves d’artiste permet aux jeunes de parfaire leurs aptitudes artistiques (Photo : gracieuseté)

11 est important de mentionner qu'a la suite
des ateliers, les jennes participants enregistrent
leur travail dans un studio professionnel, et
sont égalemnent conseillés par des artistes hip-
hop de la scéne locale. Le matériel enregistré
sert ensuite 2 I'élaboration d'un album et le
tournage de vidéoclips. Un spectacle est
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également présenté  la salle Oliver Jones de
la Maison culturelle et communautaire de
Montréal-Nord. Par le passé, les artistes en
herbe ont également pu se produire 2 différen-
tes occasions, notamment au festival «Ton
quartier, ton art», qui est dédié a la releve artis-
tique montréalaise.




